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A Moderatori: Giovanni Pietro Salvi - Mattia Mazzoleni

Ore 09.00 Introduzione ai lavori
 Giovanni Pietro Salvi - Mattia Mazzoleni

Ore 09.30  Nutrizione e supplementazione nello sport: 
 spunti clinici ed applicazione pratica
 Luca Pacciolla

Ore 10.00 L’imaging nelle lesioni muscolo 
 tendinee
 Giuseppe Pezzotta

Ore 10.30 Le neuropatie nell’attività sportiva 
 Pietro Salvi

Ore 11.00 La terapia delle lesioni tendineo 
 muscolari
 Rodolfo Tavana

Ore 11.30 La riabilitazione nelle lesioni muscolo  
 tendinee
 Davide Lama

Ore 12.00  L’inutilità del doping nella funzionalità 
 muscolo tendinea
 Mario Sturla

Ore 12.30 Return to play dopo lesioni muscolo
 tendinee
  Piero Volpi

Ore 13.00 Discussione sui temi trattati 

Ore 13.30  Compilazione questionario ECM e chiu-
sura dei lavori

Responsabili scientifici del corso:
Giovanni Pietro Salvi 
Neurologo, Istituto Clinico Quarenghi, San Pellegrino 
Terme (BG)

Mattia Mazzoleni 
Coordinatore Ambulatorio Fisioterapico, Istituto Cli-
nico Quarenghi, San Pellegrino Terme (BG)

Davide Lama
Fisioterapista, FC Interna-
zionale, Milano

Mattia Mazzoleni
Coordinatore Ambulato-
rio Fisioterapico, Istituto 
Clinico Quarenghi, San 
Pellegrino Terme (BG)

Luca Paciolla
Medico FPI - Federazione 
Pugilistica Italiana

Giuseppe Pezzotta
Responsabile Servizio Ra-
diodiagnostica, Istituto 
Clinico Quarenghi, San 
Pellegrino Terme (BG)

Relatori e Moderatori:

4 crediti assegnati
Numero di partecipanti: 100

Corso Accreditato per:
• Medico Chirurgo: Medicina Fisica e Riabilitazione; 

Medicina dello Sport, Ortopedia e traumatologia, Neurologia
• Fisioterapista: Fisioterapista.

Registrazione all’evento:
Verranno accettate unicamente le registrazioni effettuate al 

sito www.azygos.it/convegni codice evento Sanpe24SP.

L’accesso ai lavori sarà permesso unicamente a coloro che
si sono registrati ottenendone la conferma via email.

L’iscrizione è gratuita ed è obbligatoria per l’attribuzione
dei Crediti di Educazione Continua in Medicina. 

La scheda di adesione debitamente compilata in ogni sua parte
dovrà essere inviata entro il 10 maggio 2024.

Giovanni Pietro Salvi 
Neurologo, Istituto Clini-
co Quarenghi, San Pelle-
grino Terme (BG)

Mario Sturla
Presidente della Sezione 
Studi e Ricerche Scientifi-
che della FPI - Federazio-
ne Pugilistica Italiana

Rodolfo Tavana
Ortopedico e traumato-
logo, Physioclinic, Milano

Piero Volpi 
Responsabile UO Chirur- 
gia del Ginocchio e di Trau-
matologia dello Sport, 
IRCCS Istituto Clinico Hu-
manitas


